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Başkent Üniversitesi Psikoloji Bölümü

Öğrenci Profili Formu

	Lütfen Formu Doldurmadan Önce Okuyunuz !

	Bu formda, çeşitli konularda sizlerin tutum, davranış ve düşüncelerinizde üniversite hayatınız boyunca oluşabilecek değişimleri değerlendirmeye yönelik birtakım sorular vardır. Bu sorulara vereceğiniz yanıtlar sadece sizin tercihlerinizi öğrenmemize yaramayacak, aynı zamanda daha etkili eğitim programlarının düzenlenmesinde de yol gösterici olacaktır. Bu nedenle:

	1. Bu formadaki her bir soruyu eksiksiz biçimde doldurunuz.

	2. Soruların istendik ya da doğru yanıtları yoktur. Önemli olan sizin tercihlerinizi ve/ya düşüncelerinizi samimiyetle ifade etmenizdir.

	3. Bu formdaki bilgiler sadece araştırma amaçlı kullanılacaktır. Verdiğiniz bilgiler kesinlikle gizli tutulacak, isminizle eşleştirilip hiçbir kişi, kurum ya da makamla paylaşılmayacaktır.

	4. Bu çalışma ileriki zamanlarda tekrarlanacağından, okul numaranızı aşağıdaki dikdörtgen içinde istenilen yere yazınız.

	5. Formdaki soruları yanıtlamayı bitirdikten sonra herhangi bir değiştirme yapmayınız.

	Teşekkür ederiz...



	Okul Numaranız:





1. Cinsiyetiniz:          K [  ]     E [  ]
2. Doğum tarihiniz (yıl olarak yazınız): ____________

3. En uzun süre yaşadığınız yerleşim birimi: 
Köy [  ]     Kasaba [  ]     Şehir [  ]     Büyükşehir [  ]     Yurtdışı [  ]
4. Başkent Üniversitesi’ne girdiğiniz yıl: ____________

5. Bölüme kabul edildiğiniz ÖSYS TM3 puanınız: ____________

6. Ailenizin eğitim düzeyi (en son mezun olunan okulu belirtiniz):
	ANNE
	BABA

	Okur yazar [  ]
	Okur yazar [  ]

	İlkokul [  ]
	İlkokul [  ]

	Ortaokul [  ]
	Ortaokul [  ]

	Lise [  ]
	Lise [  ]

	Yüksekokul [  ]
	Yüksekokul [  ]

	Üniversite [  ]
	Üniversite [  ]

	Yüksek lisans [  ]
	Yüksek lisans [  ]

	Doktora [  ]
	Doktora [  ]



7. Annenizin mesleği: ________________________
8. Babanızın mesleği: ________________________

9. Sizden başka kaç kardeşiniz/ablanız/abiniz var? ____________

10. Anneniz hayatta mı?   Evet [  ]     Hayır [  ] 
11. Babanız hayatta mı?   Evet [  ]     Hayır [  ] 

Aşağıdaki ifadelerin sizi ne kadar tanımladığını düşünerek, bu ifadelere ne ölçüde katıldığınızı aşağıdaki ölçek üzerinde değerlendiriniz. Değerlendirmelerinizi sizi tam olarak yansıtacak şekilde yapınız.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Hiç katılmıyorum
	Katılmıyorum
	Kısmen katılmıyorum
	Kısmen katılıyorum
	Katılıyorum
	Tamamen
Katılıyorum


	1. Tüm hayatım boyunca yeni şeyler çalışmak harika olurdu 
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	2. İnsanların iyi bir düşünceyi savunmak için zayıf fikirlere güvenmeleri beni rahatsız eder.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	3. Cevap vermeye kalkışmadan önce, her zaman soruya odaklanırım.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	4. Büyük bir netlikle düşünebilmekten gurur duyuyorum.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	5. Dört lehte, bir aleyhte görüş varsa, lehte olan dört görüşe katılırım.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	6. Pek çok üniversite dersi ilginç değildir ve almaya değmez.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	7. Sadece ezberi değil düşünmeyi gerektiren sınavlar benim için daha iyidir.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	8. Diğer insanlar entelektüel merakımı ve araştırıcı kişiliğimi takdir ederler.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	9. Mantıklıymış gibi davranıyorum, ama değilim.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	10. Düşüncelerimi düzenlemek benim için kolaydır.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	11. Ben dahil herkes kendi çıkarı için tartışır.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	12. Kişisel harcamalarımın dikkatlice kaydını tutmak benim için önemlidir.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	13. Büyük bir kararla yüzyüze geldiğimde, ilk önce, toplayabileceğim tüm bilgileri toplarım.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	14. Kurallara uygun biçimde karar verdiğim için, arkadaşlarım karar vermek için bana danışırlar.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	15. Açık fikirli olmak neyin doğru olup olmadığını bilmemek demektir.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	16. Diğer insanları çeşitli konularda neler düşündüklerini anlamak benim için önemlidir.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	17. İnandıklarımın tümü için dayanaklarım olmalı.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	18. Okumak, mümkün olduğunca, kaçtığım bir şeydir.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	19. İnsanlar çok acele karar verdiğimi söylerler.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	20. Üniversitedeki zorunlu dersler vakit kaybıdır.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	21. Gerçekten çok karmaşık bir şeyle uğraşmak zorunda kaldığımda benim için panik zamanıdır.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	22. Yabancılar sürekli kendi kültürlerini anlamaya uğraşacaklarına, bizim kültürümüzü çalışmalılar.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	23. İnsanlar benim karar vermeyi oyaladığımı düşünürler.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	24. İnsanların, bir başkasının fikrine karşı çıkacaklarsa, nedenlere ihtiyacı vardır. 
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	25. Kendi fikirlerimi tartışırken tarafısız olmam imkansızdır.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	26. Ortaya yaratıcı seçenekler koyabilmekten gurur duyarım.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	27. Neye inanmak istiyorsam ona inanırım.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	28. Zor problemleri çözmek için uğraşmayı sürdürmek o kadar da önemli değildir.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	29. Diğerleri, kararların uygulanmasında mantıklı standartların belirlenmesi için bana başvurular.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	30. Zorlayıcı şeyler öğrenmeye istekliyimdir.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	31. Yabancıların ne düşündüklerini anlamaya çalışmak oldukça anlamlıdır.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	32. Meraklı olmam en güçlü yanlarımdan birisidir.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	33. Görüşlerimi destekleyecek gerçekleri ararım, desteklemeyenleri değil.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	34. Karmaşık problemleri çözmeye çalışmak eğlencelidir.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	35. Diğerlerinin düşüncelerini anlama yeteneğimden dolayı takdir edilirim.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	36. Benzetmeler ve anolojiler ancak otoyol üzerindeki tekneler kadar yararlıdır.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	37. Beni mantıklı olarak tanımlayabilirsiniz.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	38. Her şeyin nasıl işlediğini anlamaya çalışmaktan gerçekten hoşlanırım.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	39. İşler zorlaştığında, diğerleri problem üstünde çalışmayı sürdürmemi isterler.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	40. Elimizdeki sorun hakkında açık bir fikir edinmek ilk önceliklidir.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	41. Çelişkili konulardaki fikrim genellikle en son konuştuğum kişiye bağlıdır.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	42. Konu ne hakkında olursa olsun daha fazla öğrenmeye hevesliyimdir.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	43. Sorunları çözmenin en iyi yolu, cevabı başkasından istemektir.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	44. Karmaşık problemlere düzenli yaklaşımımla tanınırım.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	45. Farklı dünya görüşlerine karşı açık fikirli olmak, insanların düşündüğünden daha az önemlidir.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	46. Öğrenebileceğin her şeyi öğren, ne zaman işe yarayacağını bilemezsin.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	47. Her şey göründüğü gibidir.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	48. Diğer inanlar, sorunun ne zaman çözümleneceği kararını bana bırakırlar.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	49. Ne düşündüğümü biliyorum, o zaman neden seçenekleri değerlendiriyor gibi davranayım.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	50. Diğerleri kendi fikirlerini ortaya koyarlar ama benim onları duymaya ihtiyacım yok.
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	51. Karmaşık problemlerin çözümüne yönelik düzenli planlar geliştirmede iyiyimdir.
	1
	2
	3
	4
	5
	6


Lütfen aşağıdaki cümleleri okuyup, her bir cümlenin size ne denli uyduğunu belirtin. Burada vereceğiniz yanıtların sizin kişisel tutumunuzu belirtmesi çok önemlidir. Soruların doğru veya yanlış şeklinde bir yanıtı yoktur.  Önemli olan bu cümlelerin sizi anlatıp anlatmadığıdır.  Bu cümlelerde belirtilen tutumların sizin tutumlarınızı ne denli anlattığını aşağıdaki sayıları kullanarak belirtiniz.
	9
Bu cümle beni tamamen anlatıyor

8
Bu cümle beni çok iyi anlatıyor



7
Bu cümle beni iyi anlatıyor 

6
Bu cümle beni pek az anlatıyor

5
Bu cümle beni ne anlatıyor ne de anlatmıyor

4
Bu cümle bana biraz aykırı

3
Bu cümle bana oldukça aykırı

2
Bu cümle bana çok aykırı

1
Bu cümle bana tamamen aykırı


_____ 1.  Yaptığım işlerde küçük hataları görmezden gelirim.

_____ 2.  Yaptığım her işin mükemmel olmasını isterim.

_____ 3.  Kendime hep yüksek standartlar koyarım.

_____ 4.  Her işimi bir öncekinden daha iyi yapmak isterim.

_____ 5.  Başladığım işi en iyi şekilde bitiririm.

_____ 6.  Bir işi en iyi şekilde yapmanın yollarını ararım.

_____ 7.  Başarısızlığın düşüncesi bile beni çok rahatsız eder.

_____ 8.  Düzeyimi zorlayacak işlerle uğraşmaktan zevk almam.

Aşağıdaki maddeler, kendiniz hakkında ne düşündüğünüz ve genel olarak nasıl hissettiğinize ilişkin olarak hazırlanmıştır. Lütfen her maddeyi dikkatlice okuyun ve aşağıda verilen yedi aralıklı ölçek üzerinde kendiniz hakkında ne hissettiğinizi belirtin. Bunu yaparken herbir maddeye ne ölçüde katıldığınızı, uygun olan rakamı işaretleyerek belirtin.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Kesinlikle katılmıyorum
	Katılmıyorum
	Kısmen katılmıyorum
	Kararsızım
	Kısmen katılıyorum
	Katılıyorum
	Kesinlikle katılıyorum


	1. Kendimi en az diğer insanlar kadar değerli buluyorum.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	2. Bazı olumlu özelliklerim olduğunu düşünüyorum.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	3. Genelde kendimi başarısız bir kişi olarak görme eğilimindeyim.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	4. Ben de diğer insanların bir çoğunun yapabildiği kadar birşeyler yapabilirim.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	5. Kendimde gurur duyacak fazla birşey bulamıyorum.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	6. Kendime karşı olumlu bir tutum içindeyim.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	7. Genel olarak kendimden memnunum.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	8. Kendime karşı daha fazla saygı duyabilmeyi isterdim.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	9. Bazen kesinlikle kendimin bir işe yaramadığını düşünüyorum.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	10. Bazen kendimin hiç de yeterli bir insan olmadığını düşünüyorum.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7



Aşağıdaki ifadelerin sizin için ne kadar uygun olduğunu aşağıdaki ölçeği kullanarak değerlendiriniz.
	1
	2
	3
	4
	5

	Bana hiç uygun değil
	Bana uygun değil
	Kararsızım
	Bana uygun 
	Bana çok uygun


	1. Yeterince uğraşırsam her zaman sorunların üstesinden gelebilirim.
	1
	2
	3
	4
	5

	2. Birileri karşı çıksa bile istediğimi elde etmenin bir yolunu bulurum.
	1
	2
	3
	4
	5

	3. Amaçlarıma bağlı kalmak ve hedeflediğim şeyi başarmak benim için kolaydır.
	1
	2
	3
	4
	5

	4. Beklenmedik olayların üstesinden başarı ile gelebileceğime eminim.
	1
	2
	3
	4
	5

	5. Önceden kestirilemeyen durumlarla nasıl uğraşılacağını biliyorum.
	1
	2
	3
	4
	5

	6. Gereken çabayı gösterdiğimde problemlerimin çoğunu çözebilirim.
	1
	2
	3
	4
	5

	7. Yeteneklerime güvendiğimden, zorluklarla karşılaştığımda soğukkanlı kalabilirim.
	1
	2
	3
	4
	5

	8. Bir sorunla karşılaştığımda birçok çözüm yolu bulabilirim.
	1
	2
	3
	4
	5

	9. Başım derde girdiğinde genellikle bir çözüm yolu bulabilirim.
	1
	2
	3
	4
	5

	10. Genellikle önüme çıkan engelleri aşabilirim.
	1
	2
	3
	4
	5


Lütfen aşağıdaki cümleleri okuyup, her bir cümlenin size ne denli uyduğunu belirtin. Burada vereceğiniz yanıtların sizin kişisel tutumunuzu belirtmesi çok önemlidir. Soruların doğru veya yanlış şeklinde bir yanıtı yoktur.  Önemli olan bu cümlelerin sizi anlatıp anlatmadığıdır.  Bu cümlelerde belirtilen tutumların sizin tutumlarınızı ne denli anlattığını aşağıdaki sayıları kullanarak belirtiniz.
	9
Bu cümle beni tamamen anlatıyor

8
Bu cümle beni çok iyi anlatıyor



7
Bu cümle beni iyi anlatıyor 

6
Bu cümle beni pek az anlatıyor

5
Bu cümle beni ne anlatıyor ne de anlatmıyor

4
Bu cümle bana biraz aykırı

3
Bu cümle bana oldukça aykırı

2
Bu cümle bana çok aykırı

1
Bu cümle bana tamamen aykırı


_____ 1.  Karmaşık problemleri basit problemlere yeğlerim.

_____ 2.  Çok düşünmeyi gerektiren bir işin sorumluluğunu almak hoşuma gider.

_____ 3.  Düşünmek benim için bir eğlence biçimi değildir.

_____ 4.  Düşünme yeteneğimi zorlayacak birşey yapmaktansa, az düşünmeyi gerektirecek şeyleri tercih ederim.

_____ 5.  Bir mesele hakkında derin düşünmemi gerektirecek durumları önceden sezip, onlardan uzak durmaya   
                  çalışırım.

_____ 6.  Bir sorunu kafamda uzun süre yoğun bir biçimde tartışmak hoşuma gider.

_____ 7.  Sadece durumun gerektirdiği kadar derin düşünürüm.

_____ 8.  Uzun süreli işlere kafa yormaktansa, küçük, günlük meseleler hakkında düşünmeyi yeğlerim.

_____ 9.  Nasıl yapıldığını öğrendikten sonra fazla düşünmeyi gerektirmeyecek işleri tercih ederim.

_____10.  İşimde, düşünme yeteneğime güvenerek yükselme fikri bana çekici gelir.

_____11.  Sorunlara yeni çözümler bulmayı gerektiren işler bana gerçekten zevk verir.

_____12.  Yeni düşünce biçimleri öğrenmek bana pek heyecan vermez.

_____13.  Yaşamımın çözmem gereken bulmacalarla dolu olmasını yeğlerim.

_____14.  Soyut düşünme eylemi bana çekici gelir.

_____15.  Orta önemde, fazla düşünce gerektirmeyen bir iş yapmaktansa, kafa çalıştırmamı gerektiren, zor ve 
                   önemli bir işi tercih ederim.

_____16.  Çok zihinsel çaba gerektirmiş bir işi tamamlayınca tatminden ziyade rahatlama duygusu hissederim.

_____17.  Bence bir nesnenin kendisinden beklenen işi görmesi önemlidir, işi nasıl ve neden gördüğü benim ilgimi 
                   çekmez.

_____18.  Kişisel olarak beni etkilemeleri söz konusu olmasa bile birçok değişik konuda düşünürüm.[image: image1.png]
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Formu doldurduğunuz tarih (gün/ay/yıl): ___/___/_______
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